
Μαθητές

Ασφαλής 
χρήση 
ψηφιακών 
συσκευών

Προστάτευσε την ψηφιακή 
συσκευή σου με ασφαλή 
κωδικό

Μην δίνεις το νούμερο 
του κινητού σου στον 
οποιονδήποτε και μην 
απαντάς σε μηνύματα από 
αγνώστους

Καθορίστε οικογενειακούς 
κανόνες και χρονικά όρια 
για τη χρήση των κινητών 
συσκευών

Διατηρήστε ενημερωμένο 
το λογισμικό των ψηφιακών 
συσκευών

Ενημερώστε τους μαθητές για 
τις Υπηρεσίες Τοποθεσίας, τις 
συνδέσεις Bluetooth, Wi- Fi 
και GPS και γιατί πρέπει να 
είναι απενεργοποιημένα όταν 
δεν τα χρειαζόμαστε

Συμβουλέψτε τους 
μαθητές για στρατηγικές 
αντιμετώπισης εκφοβισμού 
και εξαπάτησης μέσω κινητού 
τηλεφώνου

Γονείς
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